
 
ATLETICA FALCONARA - SETTORE GIOVANILE 

 

“PICCOLI ATLETI CRESCONO...” Articolo di Diego Giaccani  
 

I più piccoli hanno appena 7 anni, i più “grandi” arrivano ai 13 … di chi stiamo 
parlando? Ovviamente del settore giovanile dell’Atletica Falconara!! Un settore 

nato da solamente un anno, ma nonostante ciò, più di 20 ragazzini 
frequentano regolarmente i corsi di avviamento all’atletica leggera, ed alcuni 

di loro hanno anche praticato qualche gara. Per tutti si tratta ancora di un 
gioco, che permette di stare a contatto con gli altri e divertirsi in modo sano 

correndo, saltando e lanciando!! E l’Atletica Falconara si è posta l’obiettivo di 
formare una squadra che possa prendere parte alle gare di calendario in giro 
per la regione. Per quanto riguarda le gare svolte, dai “primi” risultati ottenuti 

dai ragazzini si intravedono le enormi potenzialità che ognuno di loro possiede.  
 

Ma andiamo con ordine . . .Ad esempio Silvia Ballarini è una ragazzina di 
appena 12 anni, ha iniziato l’atletica da qualche mese e nel giro di 3 gare ha 
migliorato continuamente il proprio record personale di salto in lungo fino ad 
ottenere un ottimo 4.21 metri, misura che le ha permesso di classificarsi al 6° 
posto nella graduatoria regionale!! VERAMENTE COMPLIMENTI!! (da notare 
inoltre che le prime 5 atlete sono tutte un anno più grandi e ciò lascia ben 

sperare per il futuro!!). Inoltre Silvia è riuscita a fermare il cronometro nei 60 metri 
ad un ottimo 8.88”! Così come si colloca sempre ai piani alti delle graduatorie 

regionali Bartola Alice, riuscita a percorrere i 60 metri in 9.01”!! Altro ragazzo che 
non smette di stupire è Lombardi Maru che al primo anno nella categoria 

Ragazzi, ha già lanciato il peso gomma da 2kg a 12.32 metri, misura che lo 
colloca al 5°posto regionale; sempre Maru ha corso i 60 metri in un buon 8.6”. 

Ma sono molti altri i ragazzini promettenti: Iacoangeli Alessio, compagno di 
lanci di Maru, che ha già lanciato un buon 10.41 metri indoor; e sempre a 

proposito di indoor la capolista stagionale nei 50 metri è stata Simoncelli Emma 
capace di sfrecciare all’arrivo in soli 8.23”, al terzo posto regionale si colloca 

un’altra atleta falconarese: Ceselli Giorgia che ha invece ottenuto un 
promettente 8.64”! Veramente straordinario è stato il capolista stagionale di 

ben 2 discipline indoor: Lombardi Amanuel (ancora esordiente) che ha 
ottenuto l’ottima misura di 3.60 metri nel salto in lungo e un imprendibile 8.15” 

nei 50 metri.  
 

Questa stagione è stata solamente l’inizio per l’Atletica Falconara, ma come 
già detto, un inizio veramente promettente e che lascia ben sperare per il 

futuro! Un futuro in cui ci si augura che sempre più persone inizino a praticare 
l’atletica leggera a Falconara, magari cercando di imitare proprio quanto 

stanno già facendo i più piccoli! visitate il FotoAlbum dei Giovani Atleti. 


